黄 钟 (武汉 音乐 学 院 学 报 )2000 年 第 4 期 
HUANGZHONG{(Journal of Wuhan Music Conservatory) 


文章 编号 :1003-7721(2000)04-0051-06 


二 
注 


器 士 长 笛 演 奏 初 控 


内 容 提 要 ;文章 通过 对 现 有 资料 的 分 析 与 归纳 ,对 天 士 长 笛 演 奏 这 一 目前 国内 尚 属 空 拍 的 令 
域 作 了 初步 的 探讨 ,对 如 何 学 习 演 麦 下 士 长 笛 提 出 了 具体 的 基本 步骤 。 同 时 认为 ,应 把 珊 士 长 笛 
演奏 的 教学 作为 我 国 音乐 院 校 现行 长 笛 教 学 体制 的 补充 ,使 圳 士 乐 与 传统 音乐 共 荣 共 茂 ,得 到 应 


有 的 地 位 。 
关键 词 : 和 历 士 音乐 长笛; 演奏 
中 图 分 类 号 :J621.1 文献 标识 码 :A 


前 段 时 间 ,笔者 偶 从 音像 店 买 到 一 盒 由 世界 著名 的 法 国 长 笛 大 师 朗 帕 尔 (Jean - Pierre 
Rampal) 演 奏 , 美 国 纽约 CBS 公司 录制 生产 的 长 笛 荔 士 乐 磁带 。 熟 知 长 笛 演 奏 家 的 听众 都 知 
道 , 朗 帕 尔 的 演奏 音色 优美 , 富 于 表情 ,特别 擅长 演奏 古典 音乐 。 于 是 回 家 后 便 迫 不 及 待 地 听 
了 ,大 师 的 成 功 演奏 顿时 在 我 的 眼前 展现 出 了 另 一 番 胃 新 天 地 ,这 就 是 派生 于 长 笛 与 其 它 历 士 
常规 乐器 组 合 而 成 的 新 音色 、 新 节奏 和 新 感觉。 没 想到 以 演奏 风格 严谨 著称 的 、 堪 称 " 学 院 派 ” 
代表 的 当代 长 笛 大 师 ,演奏 起 事 士 乐 来 也 是 得 心 应 手 , 别 有 一 番 风 味 。 随 后 ,笔者 又 买 到 了 由 
莱 斯 利 ' 希 尔 利 编 曲 ,德国 梅 效 Schot Musik intemational 出 版 有 限 公 司 原 版 ,中 国 青 年 出 版 社 出 
版 的 《长 笛 演 奏 风 格 》 以 及 由 上 述 出 版 社 出 版 的 , 克 里 斯 多 夫 ' 格 里 加 的 《外 国 现代 长 笛 曲 集 》， 
加 上 本 人 手 上 原 有 的 一 些 有 关 稻 士 乐 起 源 与 发 展 的 专著 ,已 经 形成 了 包括 理论 资料 乐谱, 音 
响 在 内 的 初步 研究 基础 。 

面 对 着 这 些 资料 ,使 我 对 禹 士 长 笛 演 奏 顿 感 兴趣 。 通 过 对 现 有 资料 的 分 析 与 归纳 ,经 过 一 
段 时 间 的 思索 ,不 揣 冒 昧 , 遂 成 下 文 ,期 作 引 玉 之 砖 。 


一 、 探 究 的 动机 


目前 ,已 经 出 版 的 有 关 和 历 士 乐 演奏 的 理论 书籍 与 文 论 已 不 在 少数 ;但 却 鲜 有 专门 研究 二 士 
长 笛 演 奏 的 。 显 然 ,在 这 领域 目前 还 属 空白 ,因此 更 显 出 研究 和 士 长 笛 演 奏 的 重要 性 和 必要 
性 。 为 什么 要 研究 琅 士 长 笛 演 奏 ,我 想 有 以 下 3 点 ; 

1 .长笛 在 历 士 乐 中 的 运用 较 少 。 众 所 周知 , 稻 士 乐 中 运用 最 多 的 独奏 木管 乐器 是 萨克斯 
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管 和 单 和 管 ,它们 是 木管 乐器 在 责 士 乐 中 成 功 运用 的 典范 。 而 长 香 由 于 其 音色 特征 的 局 限 , 一 
般 被 认为 只 合适 吹奏 抒情 缓慢 的 过 渡 性 乐句 (在 流行 音乐 中 )。 同 时 ,就 笔者 所 接触 的 专著 中 ， 
少 有 提 及 长 笛 在 珊 士 乐 中 的 运用 ,更 不 用 说 专门 以 此 为 题 的 文 论 了 。 钟 子 林 先生 编著 的 《摇滚 
乐 的 历史 与 风格 》 第 160 页 有 关 属 于 索 尔 音乐 的 曲目 (力量 》( 由 “大 地 、 风 和 火 ” 乐 队 演奏 ), 其 
中 谈 到 长 篆 的 作用 (在 甸 士 乐 之 后 的 摇滚 乐 尚 是 如 此 ,更 不 用 说 珊 士 乐 了 )。 其 它 专 著 对 于 长 
笛 在 负 士 乐 中 的 运用 也 是 着 墨 甚 少 ,甚至 在 权威 的 (新 格 罗 夫 乐器 辞典 )“band" 词 条 有 关 “ 策 二 
乐队 ”的 “大 乐队 ”一 节 中 , 谈 到 珊 士 乐队 时 ,也 仅 将 长 稍 列 为 “' 筑 "乐器 "0 类 。 可 见长 笛 在 甸 
士 乐队 中 的 应 用 不 多 ,地 位 不 高 。 作 为 木管 乐器 中 重要 独奏 乐器 之 一 的 长 稍 ,应 该 在 遇 士 乐 中 
占有 一 席 之 地 。 

2. 在 流行 音乐 中 , 灵 士 乐 对 人 们 的 影响 较 大 。 甸 士 乐 的 诞生 ,与 黑人 的 劳动 歌曲 与 灵 歌 有 
很 密切 的 关系 。 在 负 士 乐 的 初级 阶段 ,由 于 很 多 甸 士 乐 主要 是 反映 黑 奴 对 领主 的 抱怨 、 对 劳 基 
的 愤 注 以 及 对 自己 家 乡 的 思念 ,因此 它 只 能 在 底层 社会 中 流行 。 随 着 社会 的 不 断 进步 与 发 展 ， 
这 种 “出 身 捍 微 "的 音乐 也 逐渐 被 社会 各 个 阶层 人 士 所 接受 。 在 “本 世纪 末 , 这 一 黑人 音乐 传统 
对 西方 世界 所 发 生 的 作用 比 之 任何 其 他 的 音乐 形式 都 更 大 思 " 随 着 改革 开放 的 不 断 深 入 , 轴 
士 乐 无 论 对 我 国 流行 音乐 创作 或 国民 欣赏 水 平 ,都 会 产生 较 大 影响 。 

3. 在 我 国 音乐 院 校 现行 的 长 笛 教 学 体制 特别 是 在 教材 选择 方面 ,和 历 士 长 俏 基 本 上 还 是 一 
个 空白 。 目 前 ,长 笛 演奏 专业 学 生 通 常 只 学 一 些 最 为 基本 的 演奏 技巧 ,这 些 技巧 对 于 演奏 传统 
曲目 是 必 不 可 少 的 。 此 外 ,最 多 再 学 一 些 现代 派 的 例如 双 音 、 微 分 音 、 滑 音 等 技巧 ,而 这 些 技巧 
在 以 后 (无 论 是 演奏 或 教学 ) 的 运用 却 比较 少 。 如 果 掌 握 了 山 士 长 笛 的 演奏 技巧 ,不 仅 可 丰富 
长 笛 艺 术 的 表现 能 力 ,而 且 可 使 学 生 不 再 局 限于 单一 训练 ,而 是 广博 采纳 ,了 解 当今 国际 音乐 
的 新 动向 ,更 好 地 汲取 国际 乐坛 的 新 鲜 营 养 。 因 此 ,再 士 长 笛 演 奏 技 巧 的 掌握 ,可 以 大 大 地 补 
充 传统 长 傅 演 奏 技 巧 的 空白 ,使 学 生 掌握 更 加 全 面 的 技术 和 知识 。 


二 、 盘 士 长 笛 演 奏 


甸 士 音乐 的 风格 是 不 断 发 展 的 ,而 每 一 次 新 风格 的 出 现 ,总 会 产生 相应 的 士 音乐 家 代 
表 。 事 士 长 笛 演 奏 在 事 士 音乐 中 是 个 新 生 儿 ,还 没有 比较 系统 的 策 士 长 笛 演 奏 技 法 产生 ;但 
是 ,一 些 荔 士 乐 的 基本 演奏 技法 是 必须 掌握 的 。 对 此 ,我们 需要 掌握 的 有 以 下 4 点: 

1. 掌 握 节 奏 上 的 摇摆 感觉 

对 于 一 个 开始 学 稻 士 乐 演奏 的 人 来 说 ,除了 应 当 了 解 超 士 乐 的 一 些 基 本 常识 (如 起 源 、 发 
展 、 流 派 . 风格) 和 熟练 掌握 乐器 性 能 以 外 ,最 基本 的 莫 过 于 培养 自己 的 和 历 士 音乐 感觉 ,特别 是 
习惯 于 演奏 传统 乐曲 的 演奏 者 。 我 们 知道 ,演奏 琐 士 长 笛 的 关键 是 节奏 上 的 摇摆 感 党 。 通 过 
以 下 的 练习 ,可 以 使 传统 的 练习 句 变 成 历 士 乐 的 重复 句 ,以 帮助 演奏 者 在 他 们 的 首次 尝试 中 掌 
担 从 播 摆 到 比 波 普 的 风格 。 

例 1 


人 一 二 二 = 


路 -= 


像 这 样 的 音阶 练习 ,我们 一 般 把 重音 放 在 第 1.3 拍 上 。 但 现在 我 们 试 着 把 重 拍 放 在 第 2、4 
拍 上 ,就 可 以 感到 轻微 的 摇摆 风格 。 这 与 传统 的 节拍 感觉 相反 。 而 当 禹 士 乐 段 标记 成 例 2 时 ， 


Sa - ea es 
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负 乏 经 验 的 演奏 者 有 时 会 迷惑 不 解 : 
例 2 


符 。 对 于 传统 演奏 者 来 说 ,有 时 是 较 困 难 的 。 因 为 他 们 习惯 于 较 轻 柔 地 演奏 每 一 拍 中 的 最 后 
一 个 音 。 但 按 标记 演奏 的 话 ,这些 音 符 就 会 晃动 起 来 ,会 导致 以 下 的 效果 : 
例 3 


一 旦 掌握 了 这 种 基础 乐句 以 后 ,继续 在 其 它 乐 句 以 及 各 个 调 中 寻找 这 种 "跳动 的 音符。 
如 果 你 用 这 种 “ 播 晃 "风格 演奏 的 话 ,无 论 多 复杂 的 乐句 都 会 成 为 播 摆 乐 "。 

2. 掌 握 将 士 乐 的 节奏 风格 

虽然 各 个 时 期 各 个 贸 士 乐队 的 乐器 组 成 ,曲目 以 及 演奏 风格 各 有 不 同 , 造 成 了 甸 士 乐 百 
花 齐 放 的 局 面 ; 但 不 可 否认 , 事 士 乐队 也 有 其 共性 特点 。 比 如 贸 士 乐队 通常 由 两 部 分 构成 : 节 
奏 组 与 旋律 组 。 

拉 格 泰 姆 的 连续 切 分 节奏 对 甸 士 乐 的 节奏 影响 最 大 ,并 且 经 常 以 四 拍子 为 基础 ,与 三 拍子 
形成 节拍 上 的 交错 。 因 此 ,连续 切 分 节奏 可 以 说 是 最 爵士 特点 的 节奏 之 一 (无 论 是 从 前 半 拍 
开始 还 是 从 后 半 拍 开始 )。 

例 4 《外 国 现代 长 笛 曲 集 ? 安 德 鲁 斯 探戈 舞曲 


这 是 一 个 以 弱 音 开始 的 八 分 音符 音阶 进行 与 连续 切 分 相 结 合 的 谱 例 。 其 中 的 连续 切 分 都 
被 标 上 了 保持 音符 号 ,实际 上 就 是 在 本 该 是 弱 音 的 位 置 加 上 了 重音 ,使 音乐 的 重音 转移 了 。 这 
种 重音 转移 ,又 使 音乐 的 节奏 进行 充满 了 张力 ,再 加 上 以 较 强 的 力度 结束 ,就 使 得 这 4 小 节 乐 
句 产生 节奏 摇摆 、 重 音 转 移 的 特点 。 

虽然 在 珊 士 乐 里 ,长 笛 大 多 数 是 在 旋律 组 ,但 也 不 能 排除 要 参与 伴奏 的 可 能 ,因此 除了 它 
自己 的 富 爵士 风味 的 旋律 演奏 以 外 ,对 于 伴奏 的 典型 节奏 也 应 该 有 所 熟悉 ,如 连续 的 附 点 节 
奏 。 

在 珊 士 乐 中 经 常 出 现 的 还 有 八 分 音符 的 演奏 。 按 照 传 统 演奏 法 , 八 分 音符 的 节奏 安排 应 
该 是 前 强 后 弱 ( 特 殊 情 况 例外 )。 但 是 在 下 士 乐 中 ,除了 可 以 按照 传统 演奏 法 演奏 ( 即 证 典 八 分 
音符 ) 以 外 ,还 可 以 稍 加 处 理 , 如 把 由 两 个 八 分 音符 组 成 的 单独 一 拍 以 前 长 后 短 ( 即 珊 士 八 分 音 
符 ) 类 似 三 连 音 的 形式 演奏 ,以 获得 特殊 的 演奏 效果 。 

3. 掌 握 布鲁斯 音 级 和 布鲁斯 结构 

虽然 事 士 乐 脱胎 于 布鲁斯 、. 拉 格 泰 姆 , 灵 歌 等 ,但 布鲁斯 对 员 士 乐 形 成 的 影响 是 更 为 明显 
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的 。 布 鲁 斯 一 般 运用 七 声音 阶 , 其 中 最 具 特 点 的 便 是 音阶 的 第 六 \ 七 级 音 可 以 自由 地 降低 , 形 
成 音 级 可 动 "。 然 而 ,这 并 不 减少 大 调 的 感觉 和 色彩 ,这 就 是 布鲁斯 音 级 。 以 C 大 调 为 例 , 布 
鲁 斯 音 级 位 于 下 与 了 "B 与 B 之 间 , 钢 琴 一 般 以 同时 胡 击 这 两 个 键 来 获得 ,而 在 长 笛 上 则 依靠 
半音 装饰 来 演奏 。 如 下 例 : 

例 5 《外 国 现代 长 笛 曲 集 》 蓝 色 的 星 


二 三 2 二 二 这 二 一 二 天 

小 节 ,3 个 乐句 。 其 中 第 2 个 乐句 为 第 1 乐句 的 重复 (或 变 
化 重复 ), 这 是 从 典型 的 布鲁斯 诗句 发 展 而 来 的 (布鲁斯 诗句 的 第 1 行 重复 1 次 )。 因 此 形成 了 
AAB 的 结构 ,每 1 句 为 4 小 节 , 共 12 小 节 。 和 声 较 为 简单 ,常用 和 弦 为 [一 IV 一 V, 基 本 排序 为 
一 IV 一 盖 V 一 I。 这 种 典型 的 曲 式 结构 ,成 为 与 布鲁斯 风格 严密 相关 的 形式 规范 。 掌 握 这 种 
典型 曲 式 结构 ,可 以 使 自己 对 事 士 音乐 的 进行 有 一 个 清醒 的 认识 。 以 便 与 其 他 乐队 成 员 更 好 
地 合作 。 . 

4. 掌 握 即 兴 演 奏 技 巧 

熟知 表 士 乐 演奏 的 人 都 知道 , 琅 士 乐 的 一 个 重要 特点 便 是 即兴 演奏 。“ 它 不 同 于 其 它 的 西 
方 音乐 , 它 的 创作 、 表 演 和 重 现 全 仗 即兴 演奏 5 。" 但 是 这 种 即兴 演奏 技巧 必须 是 建立 在 具有 一 
定 事 士 音乐 感 党 .和 声 知识 以 及 对 所 演奏 乐器 的 熟练 掌握 的 基础 上 的 。 

现代 的 稻 士 乐谱 在 演奏 前 大 多 数 已 经 有 作曲 家 写 就 ,特别 是 在 “大 乐队 ”(big band) 时 期 ， 
每 个 声 部 都 有 严格 的 旋律 进行 。 尽 管 如 此 ,即兴 演奏 仍然 是 珊 士 音乐 中 不 可 或 缺 的 基本 技能 。 
《中 国 大 百科 全 书 ' 音 乐舞 中 ?说 :起 初 的 表 士 乐师 都 不 识 谱 , 他 们 和 赁 着 良好 的 音乐 素质 .听觉 
和 记忆 来 熟悉 基本 曲调 及 其 和 声 结 构 ,以 此 为 主题 做 即兴 变奏 .…… 即 便 后 来 珊 士 乐 发 展 到 必 
须 按 谱 演奏 时 , 仍 保留 了 演奏 者 (特别 是 独奏 时 ) 即 兴 发 挥 的 充分 可 能 .9 ” 

从 稻 士 乐 的 发 展 历史 来 看 ,新 奥尔良 风格 的 表 士 乐 侧重 于 集体 即兴 演奏 , 即 在 一 定 的 固定 
范围 内 ,所 有 演奏 者 在 一 起 即兴 演奏 。 换 言 之 ,就 是 演奏 者 一 边 演 奏 一 边 现 编 音 乐 。 但 演奏 者 
又 不 能 随心 所 欲 地 演奏 ,因为 这 很 可 能 与 其 他 乐队 成 员 所 演奏 出 来 的 旋律 脱离 开 来 。 因 此 ，, 即 
兴 演 奏 是 不 能 超出 旋律 的 和 弦 结 构 与 调 性 范围 的 (这 就 是 上 述 的 固定 范围 )。 此 后 , 士 乐 的 
重点 从 新 奥尔良 转移 到 了 芝加哥 。 芝 加 哥 事 士 乐 保留 了 新 奥尔良 事 士 乐 的 许多 传统 ,但 在 即 
兴 演 奏 上 , 它们 却 更 为 重视 轮流 即兴 演奏 的 特点 。 他 们 改变 了 在 此 之 前 的 集体 即兴 演奏 ,使 员 
士 音乐 有 了 更 加 生动 ,丰富 的 变化 。 在 这 一 点 上 ,个 人 的 即兴 演奏 能 力 在 历 士 乐 队 中 越 显 重 
要 ,即兴 演奏 能 力 强 的 演奏 员 在 乐队 中 能 与 其 他 演奏 者 更 加 默契 地 合作 ,不 至 于 茫然 不 知 所 
措 。 

稻 士 乐 演奏 大 师 路 易 ,阿姆斯特朗 对 于 自己 的 即兴 演奏 经 历 曾 有 过 这 样 的 描述 “我 和 奥 
立 弗 有 一 手 其 他 任何 一 对 儿 喇 以 手 都 未 曾 想 到 过 的 小 招数 。 当 乐队 演奏 时 , 奥 立 弗 便 凑 到 我 
跟前 ,把 活塞 装 到 他 的 喇叭 上 ,吹出 一 组 音符 。 这 就 是 他 要 在 乐队 停顿 时 所 吹 的 旋律 。 我 仔细 
听 , 同 时 想 出 我 与 他 相配 的 旋律 。 乐 队 音乐 一 停 ,我 的 喇叭 声 部 正巧 与 他 的 配合 默契 , 令 在 场 
的 人 叹为观止 15 ?这 一 段 自述 ,不 失 为 强调 即兴 演奏 重要 性 的 一 个 极 妙 的 例证 。 

稻 士 乐 的 即兴 演奏 ,其 中 又 以 熟悉 各 种 和 弦 标 记 ,迅速 反应 和 弦 结 构 最 为 困难 。 在 一 支 强 
调 即 兴 演 奏 的 负 士 乐队 中 ,常常 只 把 简单 的 旋律 写 出 来 ,然后 通过 各 种 和 弦 标 记 来 提示 演奏 
者 。 熟 悉 和 弦 标 记 与 和 弦 结 构 的 演奏 者 可 根据 提示 ,判断 出 音乐 的 走向 ,运用 各 种 珊 士 节奏 ， 
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即兴 演奏 出 自己 的 旋律 。 即 兴 演奏 的 旋律 即使 是 同一 种 乐器 同时 演奏 也 各 不 相同 ,从 而 形成 


繁杂 的 二 士 乐 织 体 。 
下 面 以 C 音 为 例 , 列 出 最 为 常用 的 3 个 七 和 弦 标记 以 及 相对 应 的 和 弦 ( 表 中 的 数字 7, 有 


些 书 中 标 在 右 下 角 )。 
本 


以 C 为 根 音 的 小 七 和 续 


以 C 为 根 音 的 大 七 和 纺 
以 C 为 根 音 的 属 七 和 纺 
即兴 演奏 旋律 因 人 而 异 , 各 不 相同 ,因此 想 列举 一 个 标准 的 例子 是 不 可 能 的 。 同 样 由 一 个 
Cw 组 成 的 即兴 旋律 ,在 节奏 型 上 可 选用 连续 附 点 . 切 分 音 、 甸 士 八 分 音符 、 三 连 音 、 装 饰 音 等 ， 
来 填充 加强、 润 饰 旋律 。 此 时 调 性 已 经 不 是 最 为 重要 的 ,而 主要 依靠 标记 所 提示 的 内 容 来 决 


音符 的 升降 记号 。 


三 \ 演 奏 技 术 的 处 理 


总 的 来 说 ,作为 一 名 一 士 长 笛 演 奏 者 ,必须 具备 有 一 定 的 专业 知识 。 如 能 熟练 地 演奏 长 
笛 , 对 于 一 些 长 笛 的 基本 技巧 如 发 音 、 指 法 音阶 演奏 等 方面 应 该 有 所 了 解 。 更 深入 的 要 求 , 则 
应 该 具备 较 高 程度 的 音乐 修养 。 例 如 应 该 系统 地 学 习 过 不 同 历史 时 期 不同 风格 的 长 笛 作 品 ， 
对 每 个 时 期 的 最 有 代表 性 的 作曲 家 的 作品 风格 应 该 有 所 了 解 。 

专业 长 笛 演 奏 者 能 成 为 超 士 长 笛 演 奏 人 才 。 他 们 接受 过 传统 训练 ,技巧 成 熟 ,音色 优美 ， 
转调 迅速 ,对 于 临时 升降 记号 .音符 以 及 节奏 反应 灵敏 ,这 是 他 们 的 优势 。 但 是 他 们 由 于 长 期 
接受 传统 的 训练 ,所 演奏 的 曲目 大 多 数 为 协奏曲 和 奏鸣曲 ,以 及 其 他 一 些 适 合 长 笛 演 奏 的 传统 
曲目 。 同 时 ,由 于 他 们 长 期 养 成 的 严格 按 谱 演绎 的 演奏 习惯 ,使 得 他 们 通常 缺乏 琐 士 乐风 格 的 
经 验 以 及 即兴 演奏 的 技巧 。 当 他 们 开始 研究 一 士 乐 时 ,他 们 不 应 该 力求 改变 发 音 和 技巧 的 的 
基本 概念 ;但 他 们 必须 转移 到 这 种 新 的 表达 方式 中 来 ,并 尽快 适应 之 。 经 过 一 段 时 间 以 后 ,他 
们 将 会 发 现 甸 士 音乐 的 歌唱 风格 与 在 音乐 会 上 长 笛 演 奏 使 用 的 大 段 的 歌唱 风格 是 有 所 不 同 
的 。 后 者 的 特征 是 连续 不 断 的 润 音 (vibrato) 进 行 和 有 一 定 紧 张 度 的 声音 ,心态 一 直 保 持平 和 ; 
而 前 者 只 是 把 润 音 看 成 是 一 种 装饰 ,并 在 超 士 乐 里 始终 保持 激动 的 状态 。 

长 笛 演 奏 专 业 人 员 在 演奏 甸 士 长 笛 的 过 程 中 ,一 般 遇 到 的 是 音乐 上 的 问题 ,但 也 还 会 遇 到 
技术 上 的 难题 。 以 下 是 一 些 技术 性 问题 的 解决 方法 。 

(一 ) 音 符 的 技术 处 理 

润 音 (vibrato) 的 应 用 。 我 们 应 该 明白 的 是 润 音 并 不 是 由 昧 部 和 咽喉 上 部 制造 出 来 的 , 它 
来 自 于 咽喉 和 横 脐 膜 之 间 。 因 此 我 们 可 以 用 咽喉 肌肉 来 控制 快速 的 润 音 ,而 使 用 横 脑膜 来 控 
制 慢 速 的 润 音 。 

2. 对 于 血 士 长 笛 所 运用 的 滑 音 (glss) 技 术 ， 除了 可 采用 半音 阶 演奏 以 外 ， 还 可 以 通过 调整 
气流 方向 来 获得 。 也 就 是 说 ,长 笛 演 奏 者 的 气流 稍微 往外 , 音 会 变 高 ,反之 则 变 低 。 虽 然 变化 
幅度 不 大 ,但 仍 可 以 收 到 一 定 的 滑 音效 果 。 

(二 ) 指 法 的 技术 处 理 
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1 .在 长 笛 指 法 上 ,* 下 是 双重 指法 , 既 可 以 用 右手 的 中 指 , 也 可 以 用 无 名 指 , 且 音 高 也 稍 有 
不 同 。 笔 者 建议 运用 无 名 指 , 因 为 它 的 音色 发 音 以 及 音准 都 较 好 。 

2. 关 于 * D 和 ?"E 的 问题 。 包 括 许多 长 笛 专业 演奏 者 在 内 ,在 演奏 这 个 音 时 ,都 把 左手 食指 
关闭 ,但 如 果 认 真 听 这 个 音 ,就 会 发 现 有 ”只 叭 "的 声音 。 因 此 建议 演奏 这 个 音 时 ,打开 左手 食 
指 。 

长 笛 的 演奏 效果 因 人 而 异 ,在 实际 的 演奏 中 遇 到 的 技术 难题 肯定 不 止 以 上 所 罗列 的 几 个 。 
例如 * A("B) 音 ,究竟 该 用 左手 拇指 的 辅助 键 ,还 是 用 右手 的 食指 键 , 就 应 把 旋律 的 走向 \ 调 性 、 
个 人 的 习惯 以 及 是 否 简化 指法 等 各 个 方面 的 因素 结合 起 来 考虑 ,才能 选择 正确 的 指法 。 以 上 
几 点 不 过 是 笔者 虑 之 所 及 ,其余 不 一 一 更 述 。 


结 请 


时 光 鞋 黄 ， 一 种 起 源 卑 微 的 音乐 竟然 上 升 到 享有 世界 声誉 的 地 位 , 堪 称 是 20 世纪 的 伟大 
奇迹 之 一 。 叶 " 虽 然 机 士 乐 有 着 较 强 的 地 域 性 ,但 在 20 世纪 初 ,尤其 是 二 三 十 年 代 , 经 过 一 些 非 
黑人 演奏 家 的 大 力 推广 ,和 士 乐 逐 渐 发 展 成 为 对 社会 影响 最 大 的 音乐 形式 之 一 ,在 各 个 阶层 、 
不 同 肤色 人 种 中 都 拥有 大 量 的 痴迷 者 。 在 我 国 音 乐 生活 中 , 稻 士 乐 也 越 来 越 受 到 普遍 关注 , 特 
别 是 在 广大 的 青少年 听众 中 ,更 加 具有 巨大 的 生存 和 发 展 空间 。 

古典 音乐 与 塘 士 音 乐 两 种 不 同 范畴 的 音乐 门类 , 它们 也 是 两 种 不 同 的 音乐 形式 ,不 存在 轻 
重 、 主 属 的 问题 ,更 不 应 该 从 观念 上 互相 排斥 。 一 个 优秀 的 甸 士 音乐 家 具有 非凡 的 才能 ,达到 
此 种 造 谢 所 需要 的 厅 力 不 下 于 一 个 优秀 的 古典 音乐 演奏 家 ,甚至 还 要 求 更 高 的 创造 力 。 "如 
果 以 前 我 们 对 士 长 笛 还 有 些 犹 玉 、 徘 徊 或 观望 时 , 演奏 大 师 已 经 为 我 们 说 明了 这 样 一 些 道 
理 :传统 乐器 只 有 不 断 地 开拓 本 身 新 的 领域 ,丰富 自身 的 音乐 表现 与 技巧 ,才能 够 不 断 焕发 出 
新 的 魅力 和 力量 ,才能 够 永远 不 落后 于 时 代 , 不 至 于 被 功能 不 断 完 善 的 电子 乐器 所 取代 。 因 
此 ,在 我 国 的 音乐 学 院 长 笛 教学 中 ,更 不 应 该 忽略 这 个 领域 。 我 们 应 本 着 在 扬弃 中 开拓 ,在 继 
承 中 发 扬 的 求实 态度 ,加 强 对 珊 士 乐 的 研究 。 把 珊 士 长 笛 演 奏 作 为 学 院 长 笛 教 学 内 容 的 补充 ， 
构建 完善 的 长 笛 教 学 体系 ,使 琅 士 乐 与 传统 音乐 共 荣 共 茂 ,得 到 应 有 的 地 位 。 这 样 , 才 不 失 为 
拓宽 长 笛 的 教学 领域 ,扩大 长 笛 的 表现 范围 的 一 条 有 效 途 径 。 这 也 是 我 们 研究 珊 士 长 笛 演 奏 
的 重要 现实 意义 所 在 。 
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